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ar Rēzeknes 2.vidusskolas 

01.09.2025. direktora rīkojumu Nr……. 

 

Ēdināšanas organizēšana 2025./2026.mācību gadā (1. - 3.klases) 

 

Mācību stundas Zvanu saraksts Ēdināšanas organizēšana 

1. 8.00 - 8.40  

Starpbrīdis (10 min.) 8.40 - 8.50  

2. 8.50 - 9.30  

Starpbrīdis (10 min.) 9.30  - 9.40  

3. 9.40 - 10.20  

Starpbrīdis (10 min.) 10.20 -10.30  

4. 10.30 - 11.10  

Starpbrīdis (30 min.) 11.10 - 11.40 plkst.11.10.  1.- 3.klases  

5. 11.40 - 12.20  

Starpbrīdis (10 min.) 12.20 - 12.30  

6. 12.30 - 13.10  

Starpbrīdis (20 min.) 13.10 - 13.30   

7. 13.30 - 14.10  

Starpbrīdis (10 min.) 14.10 - 14.20 plkst.14.10   PDG (launags)     

8. 14.20 - 15.00  

Starpbrīdis (10 min.) 15.00 - 15.10  

9. 15.10 – 15.50  

Starpbrīdis (10 min.) 15.50 - 16.00  

10. 16.00 - 16.40  

Starpbrīdis (10 min.) 16.40 - 16.50  
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Ēdināšanas organizēšana 2025./2026.mācību gadā (4. - 12.klases) 

 

Mācību stundas Zvanu saraksts Ēdināšanas organizēšana 

1. 8.00 - 8.40  

Starpbrīdis (10 min.) 8.40 - 8.50  

2. 8.50 - 9.30  

Starpbrīdis (10 min.) 9.30  - 9.40  

3. 9.40 - 10.20  

Starpbrīdis (10 min.) 10.20 -10.30 Brīva ēdienkarte 

4. 10.30 - 11.10  

Starpbrīdis (10 min.) 11.10 - 11.20  

5. 11.20 - 12.00  

Starpbrīdis (30 min.) 12.00 - 12.30  plkst.12.10. (4.-6.klases)  un brīva ēdienkarte 

6. 12.30 - 13.10  

Starpbrīdis (20 min.) 13.10 - 13.30 plkst.13.10. (7.klases)  un brīva ēdienkarte  

7. 13.30 - 14.10  

Starpbrīdis (10 min.) 14.10 - 14.20 Brīva ēdienkarte 

8. 14.20 - 15.00  

Starpbrīdis (10 min.) 15.00 - 15.10  

9. 15.10 - 15.50  

Starpbrīdis (10 min.) 15.50 - 16.00  

10. 16.00 - 16.40  

Starpbrīdis (10 min.) 16.40 - 16.50  

11. 16.50 - 17.30  

 


